
題目：堆出客家莊 

編號： 

指導老師：詹淑惠、胡翠珊 

 參賽組長：黃郁婷 

 參賽組員：何易珊、黃琇鈴、李紫瑜 

學校名稱：新竹市立光復高中 

科 系：資料處理科 

110 年 03 月 2 日 



目 錄 

第一章、前言 .................................................................. 1 

一、 研究動機： ........................................................ 1 

二、 研究目的： ........................................................ 1 

(一) 了解六堆客家文化園區歷史由來 .................................... 1 

(二) 研究六堆客家文化園區經營策略 .................................... 1 

(三) 探討六堆客家文化園區社區服務 .................................... 1 

(四) 了解六堆客家文化園區內部美食 .................................... 1 

(五) 分析六堆客家文化園區的 SWOT ...................................... 1 

(六) 分析大眾對六堆客家文化的認知 .................................... 1 

三、 研究方法： ........................................................ 1 

(七) 文獻蒐集法：藉由網路、報章及雜誌，研究六堆客家文化的發展歷程。 .. 1 

(八) 問卷調查法：透過問卷調查的方式，分析社會大眾對六堆的認知。 ...... 1 

貳、 正文 .................................................................. 1 

四、 了解六堆客家文化園區歷史由來 ...................................... 1 

五、 研究六堆客家文化園區經營策略 ...................................... 2 

六、 探討六堆客家文化園區社區服務 ...................................... 2 

七、 了解六堆客家文化園區內部美食 ...................................... 3 

八、 分析六堆客家文化園區的 SWOT ........................................ 3 

九、 分析大眾對六堆客家文化的認知 ...................................... 4 

參、 結論 .................................................................. 8 

肆、 引註資料 .............................................................. 9 

伍、 附錄：問卷內容 ....................................................... 11 

圖目錄 

圖 一 自然草原區 ...................................................... 2 

圖 二 田園地景區 ...................................................... 2 

圖 三 傘架客家聚落區 .................................................. 2 

圖 四 九香花園伯公區 .................................................. 2 

圖 五 梅干控肉 ........................................................ 3 

圖 六 薑絲炒大腸 ...................................................... 3 

圖 七 客家小炒 ........................................................ 3 

圖 八 山蘇 ............................................................ 3 

圖 九 佛跳牆 .......................................................... 3 

圖 十 酸菜肚片湯 ...................................................... 3 

圖 十一請問您的性別是？ ............................................... 5 

圖 十二請問您的年齡是？ ............................................... 5 

圖 十三請問您是客家人嗎？ ............................................. 5 

圖 十四請問您是否想深入了解客家文化？ ................................. 6 

圖 十五請問您是否想深入了解客家文化？ ................................. 6 



圖 十六請問您覺得客家食物的口味為何？ ................................. 6 

圖 十七請問您對於下列的客家美食哪個最感興趣？ ......................... 7 

圖 十八請問您是否會想體驗客家文化活動？ ............................... 7 

圖 十九請問您是否有去過六堆客家文化園區？ ............................. 7 

圖 二十請問您是否知道六堆客家文化園區的由來？ ......................... 8 

圖 二十一請問您對於六堆客家文化園區內部的哪一區域最感興趣？ ........... 8 

 

 

 



六堆客家文化園 

1 
 

 

壹、 前言 

 

一、 研究動機： 

 

隨著時代的進步，不論是在建築或是飲食上都有很多不同的文化。現今客家文

化的沒落，導致許多人對於客家文化的不了解以及誤解，現在政府也極力推廣客家

文化，像是客家美食、客家花布等，以前的客家村也變成現在的觀光景點，不論老

少青年人都可以去那健走，也能了解客家文化，讓客家文化不會消失得以延續下去

。客家文化有許多我們值得一探究竟和體驗的地方，因此我們想藉由這次機會讓大

家了解傳統客家文化的特色、歷史。讓大眾知道在現代還有值得讓我們記住的傳統

客家文化。 

 

二、 研究目的： 

 

(一) 了解六堆客家文化園區歷史由來 

(二) 研究六堆客家文化園區經營策略 

(三) 探討六堆客家文化園區社區服務 

(四) 了解六堆客家文化園區內部美食 

(五) 分析六堆客家文化園區的 SWOT 

(六) 分析大眾對六堆客家文化的認知 

 

三、 研究方法： 

 

(一) 文獻蒐集法：藉由網路、報章及雜誌，研究六堆客家文化的發展歷程。 

(二) 問卷調查法：透過問卷調查的方式，分析社會大眾對六堆的認知。 

 

貳、 正文 

 

一、了解六堆客家文化園區歷史由來 

 

「六堆」是由六個地區所統稱出來的名字，分別以各統領帶領的義勇軍於西

元 1721 年朱一貴之亂時到中堆、先鋒堆、左堆、右堆、前堆、後堆等六個地區備

戰。因此象徵著同一族群的團隊合作以及血濃於水的精神。六堆客家文化園區，

是為了保存高雄及屏東等地的在地客家風俗，所成立的國家級客家文化園區。園

區內的建築物有著象徵客家文化獨有的紙傘的傘架客家聚落觀景區，也有提供親

子活動的九香花園和自然及田園景觀區。建於西元 1727 年的古蹟─忠義亭緬懷；

再到屏東客家博物館看具特色的圓樓建築，體會客家人互相幫助鼓勵。 
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表一：六堆客家文化園區內部景觀區 

 

 

 

 

 

 

 

圖一：自然草原區 

 

 

 

 

 

 

 

圖二：田園地景區 

（圖一資料：https://reurl.cc/Xexnye） （圖二資料：https://reurl.cc/Xexnye） 

 

 

 

 

 

 

 

圖三：傘架客家聚落區 

 

 

 

 

 

 

 

圖四：九香花園伯公區 

（圖三資料：https://reurl.cc/Xexnye） （圖四資料：https://reurl.cc/Xexnye） 

 

二、 研究六堆客家文化園區經營策略 

 

前期博物館大多都是在一棟房子內，為了能夠改變過去大家對文化的偏見，

出現了「新博物館學」運動。研究後對於「六堆客家文化園區」經營發誓的建議包

含了：加強地方文化的擴展、向「主題園區」與「地方園區」理念發展、避免客家

文化活動的重複、規劃客家文化觀光、結合周邊觀光景點及融合多元文化以來發

展，以創造新的局面來推展客家歷史及文化產業。 

 

三、 探討六堆客家文化園區社區服務 

 

表二：六堆客家文化園區活動 

年份 活動名稱 活動內容 

2020 農事學堂割禾 
讓大眾可以體驗下田割禾的農事，藉此去認識收

割稻穗得辛苦，以及感受豐收喜悅。 

2019 尞客庄‧趣野餐 
在園區內體驗野餐活動，也透過 DIY 自製食物及

認識客家美食的特色文化、六堆獨有的產物。 

https://reurl.cc/Xexnye
https://reurl.cc/Xexnye
https://reurl.cc/Xexnye
https://reurl.cc/Xexnye
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2020 六堆饗宴星光路跑 
參加路跑活動，除了讓大眾活動骨，也能展現活

力。 

2018 花漾客家音樂會 

透過音樂會的音樂呈現出六堆文化獨有的人文

風情，從歌曲中感受六堆客家文化的特色，以及

獨有的音樂。 

 

四、 了解六堆客家文化園區內部美食 

 

表三：六堆客家文化園區內部美食 

 

圖 五 梅干控肉 

 

圖 六 薑絲炒大腸 

 

圖 七 客家小炒 

（圖五資料：

https://reurl.cc/Gdg0yZ） 

（圖六資料：

https://reurl.cc/Gdg0yZ） 

（圖七資料：

https://reurl.cc/Gdg0yZ） 

 

圖 八 山蘇 

 

圖 九 佛跳牆 

 

圖 十 酸菜肚片湯 

（圖八資料：

https://reurl.cc/Gdg0yZ） 

（圖九資料：

https://reurl.cc/Gdg0yZ） 

（圖十資料：

https://reurl.cc/Gdg0yZ） 

 

五、 分析六堆客家文化園區的 SWOT 

 

表四：六堆客家文化園區的 SWOT 分析 

S 優勢（Strength） W 劣勢（Weakness） 

1. 客家文化傳承 

2. 客家社區總體營造蓬勃發展 

1. 建築物主體逐漸崩壞 

2. 園區建材費用龐大 

https://thcdc.hakka.gov.tw/12205/12218/21709/post
https://reurl.cc/Gdg0yZ
https://reurl.cc/Gdg0yZ
https://reurl.cc/Gdg0yZ
https://reurl.cc/Gdg0yZ
https://reurl.cc/Gdg0yZ
https://reurl.cc/Gdg0yZ
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O 機會（Opportunity） T 威脅（Threat） 

1. 富有地方特色 

2. 政府積極推動客庄文化 

3. 自然資源與人文資源較多 

1. 缺少可識別的區域或文化符號 

2. 尚未有說服力 

 

六、 分析大眾對六堆客家文化的認知 
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圖 十一 

由圖十一得知，受訪者的性別以女性

居多，佔 73%。 

 
圖 十二 

由圖十二得知，受訪者的年齡以 18歲

以下居多，佔 84%。 

 

圖 十三 

由圖十三得知，受訪者中都是客家

人，佔 62%。 

27%

73%

請問您的性別是？

男

女

84%

11%

2%
2% 1%

請問您的年齡是？

18歲以下

18-25歲

26-35歲

36-45歲

45歲以上

62%

38%

請問您是客家人嗎？

是 否
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圖 十四 

由圖十四得知，受訪者的家人都是客

家人，佔 71%。 

 
圖 十五 

由圖十五得知，受訪者是否想深入了

解客家文化，是的居多，佔 77%。 

 
圖 十六 

由圖十六得知，受訪者覺得客家食物

的口味為何，重鹹的居多，佔 65%。 

71%

49%

請問您家人是客家人嗎？

是

否

77%

23%

請問您是否想深入了解客家文

化？

是

否

65%

35%

請問您覺得客家食物的口味為

何？

清淡

重鹹
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圖 十七 

由圖十七得知，受訪者對客家美食哪

個最感興趣，梅干控肉以及客家小炒

居多，佔 39%。 

 

圖 十八 

由圖十八得知，受訪者是否想體驗

客家文化體驗，是的居多，佔 77%

。 

 

圖 十九 

由圖十九得知，受訪者是否去過六堆

客家文化園區，否的居多，佔 88%。 

39%

39%

14%

8%

請問您對於下列的客家美食哪個

最感興趣？ 客家小

炒

梅干控

肉

薑絲炒

大腸

酸菜肚

片湯

77%

23%

請問您是否會想體驗客家文化活

動？

是

否

88%

12%

請問您是否有去過六堆客家文化

園區？

是

否
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圖 二十 

由圖二十得知，受訪者是否知道六

堆客家文化園區的由來，否的居多，

佔 88%。 

 
圖 二十一 

由圖二十一得知，受訪者對六堆客家

文化園區內部哪一區感興趣，傘架客

家聚落區居多，佔 38%。 

 

參、 結論 

 

「六堆」是由朱一貴之亂時義勇軍團到六個地方備戰，那六個地區所統合而成的

名字，也因為義勇軍團的團隊合作的精神，創建了忠義亭。六堆客家文化園區內也創

建了象徵客家文化的建築物。也創立了許多景觀區讓大眾在此體驗親子活動，也藉此

認識客家文化。 

 

現在很多的人對客家文化愈來愈不了解，但有了客家文化園區既可以讓遊客更深

入的了解客家文化也可以促進經濟，像「六堆客家文化園區」裡面有包含規劃好的客

家文化觀光、周邊景點以及融合多元文化以來的發展，用不同的方式讓大家更了解客

家文化。 

 

透過這次的研究讓我們更深入的了解六堆的命名由來，原來六堆是象徵同一族群

團隊合作的精神，現代人透過六堆客家文化園區來保存傳統的客家文化，讓我們能藉

88%

12%

請問您是否知道六堆客家文化園

區的由來？

是

否

29%

17%
38%

16%

請問您對於六堆客家文化園區內

部的哪一區域最感興趣？

自然草

原區

田園地

景區

傘架客

家聚落

區

九香花

園伯公

區
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由六堆客家文化園區來認識客家文化，不會因為時代的演變慢慢掩蓋這些以前的文化，

也能讓這些文化繼續流傳至今。 

 

六堆客家文化園區內部，主要是為了讓客家文化傳承下去，讓客家社區總體營造

蓬勃發展。六堆客家文化園區只要分為自然草原區、田園地景區、傘架客家聚落區及

九香花園伯公區四大區域。象徵六堆客家人開墾以自然景觀為起點，再到農田水利的

田園地景區、最後到團結合作的傘架聚落景觀，以現代建築作為新原點，刻劃六堆先

民與土地互動的歷史軌跡，讓傳統南部客家文化永續繁衍。人為與天災的破壞，會造

成六堆客家文化園區內部建築與動植物受損相當嚴重，而景氣不景氣的情況下，園區

建材費用龐大，政府積極推動客家文化的傳承，讓六堆客家文化園區負擔減少許多。 

 

客家人因都居住在山區所以為了讓食物能保存很久以及讓工作後的人有食慾和補

充體力，所以食物裡都添加了大量的鹽及由來調味，因此形成了現在客家美食以鹹、

香、肥為主日常菜餚。除了日常生活中的菜餚以外客家人為了讓食物保存很久，用大

量的鹽來醃製食物，使食物的保存期限延長。此外客家人在食物上著重於味道而不是

好看的食物外表象徵著客家人的生活簡樸。 

 

由問卷分析可以得知，受訪者都是客家人的佔 62%，受訪者的家人都是客家人佔

77%，受訪者為女性佔佔 73%，受訪者的年齡以 18 歲以下居多佔 84%，受訪者想深

入了解客家文化佔 70%，受訪者覺得客家食物口味為重口味佔 77%，受訪者對干控肉

以及客家小炒居最感興趣佔 39%，受訪者受訪者 想體驗客家文化體驗佔 77%，受訪

者沒有去過六堆客家文化園區佔 88%，受訪者不知道六堆客家文化園區的由來佔 88%，

受訪者對六堆客家文化園的傘架客家聚落區最感興趣佔 38%。 

 

經過這次專題的研究，讓我更了解客家文化以及歷史，也讓我們知道有很多保存

客家文化的地方，而我知道現在社會的形成是經歷了許多戰役過後才有的，都是經由

戰役慢慢演變而來的，到現在有這樣的社會。現在因時代的慢慢變遷，讓大家逐漸遺

忘客家人當時所遺留下的傳統文化，在那些被我們所遺忘的文化，有很多值得我們去

學習，效仿的地方。 

 

肆、 引註資料 

 

六堆。維基百科。取自： 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AD%E5%A0%86 

六堆客家文化園區網站。取自： 

https://thcdc.hakka.gov.tw/8268/# 

六堆客家鄉土文化資訊網。取自： 

http://liouduai.tacocity.com.tw/ 

六堆地名與客家發展。碩士論文。取自： 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AD%E5%A0%86
https://thcdc.hakka.gov.tw/8268/
http://liouduai.tacocity.com.tw/
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https://reurl.cc/L0QKv3 

屏東縣長治鄉公所 

https://reurl.cc/5obnkq 

台灣碩博士論文知識加值系統。取自： 

https://reurl.cc/R69Ly6 

園區空間介紹-六堆客家文化園區。取自： 

https://reurl.cc/Q72K1o 
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伍、 附錄：問卷內容 

 

六堆客家文化園區調查問卷 

1. 請問您的性別是？ 

□男 □女 

2. 請問您的年齡是？ 

□18 歲以下 □18-25 歲 □26-35 歲 □36-45 歲 □45 歲以上 

3. 請問您是客家人嗎？ 

□是 □不是 

4. 請問您家人是客家人嗎？ 

□是 □不是 

5. 請問您是否想深入了解客家文化？ 

□是 □否 

6. 請問您覺得客家食物的口味為何？ 

□清淡 □正常 □重鹹 

7. 請問您對於下列的客家美食哪個最感興趣？ 

□客家小炒 □梅干控肉 □薑絲炒大腸 □山蘇 □佛跳牆 □酸菜肚片湯 

□其他：           

8. 請問您是否會想體驗客家文化活動？ 

□是 □否 

9. 請問您是否有去過六堆客家文化園區？ 

□知道 □不知道 

10. 請問您是否知道六堆客家文化園區的由來？ 

□是 □否 

11. 請問您對於六堆客家文化園區內部的哪一區域最感興趣？ 

□自然草原區 □田園地景區 □傘架客家聚落區 □九香花園伯公區 

12. 請問您對六堆客家文化園區有何建議？ 

                                   

 

您好！我們是來自新竹市私立光復高中的學生，正在針對六堆客家文化

園區製作專題報告，為了更深入的了解社會大眾對傳統客家文化的認知，因而

設計此問卷。 

現今客家文化的沒落，政府極力推廣客家文化，像客家美食、客家花布

等，客家村也變成光觀景點，不論老少青年人都可以去那健走，也能順便了

解客家文化，讓客家文化不會消失得以延續下去。 
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